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Fin y principio

éCudl es su sensacidn en esta época del afio? Uno que termina, otro que
empieza. Una transicion muy rapida entre el afo viejo y el nuevo, que nos pone
en esa tension entre la transicidn que es un cambio de calendario, pero la vida
sigue por otra parte con todas sus luchas y desafios. “Afio nuevo, vida nueva”.

Bueno, terminamos el pack de fiestas que tenemos, porque cuando hablamos de
“las fiestas”, hablamos de un pack que comienza con la Nochebuena, sigue con la
Navidad, Fin de afio, Afo nuevo. Y aparecen las frases hechas, tan repetidas en
las tarjetas que se envian. Decimos “feliz afio nuevo”, por ejemplo. A veces
tenemos que tomar estas frases hechas y tenemos que pensar qué estamos
queriendo decir realmente. Es una expresién de deseo, deseamos que le vaya
bien, que pueda completar los suefios, que no tenga problemas. Pero no
podemos pasar de los buenos deseos, porque un afio continda a otro y sabemos
que el afio que comienza trae problemas, cargas, dificultades, y pasar de un afio
a otro es también agregar otros problemas que van a venir. Estamos ademas
participando de una sociedad, lo que quiere decir que los cambios sociales
también nos influyen, vivimos en medio de ellos y nos afectan. Ahora, dentro de
esas frases hechas hay otra que escucho seguido a fin de afio, que dice: “Buen
fin, mejor principio”. Primero el fin y después el principio. Uno puede pensar que
esta al revés esto, pero no, lo que pasa es que cuando uno termina el afo
parece que llegd a una cima y que llegd al fin, y ahora es el principio de la
bajada del afio nuevo para empezar la otra cima. Llegamos al limite. Hay un
pasado de algo que se deja y hay algo que esta en el comienzo y uno dice: “que
lo termine bien y que lo empiece mejor”. Eso seria la sintesis de la frase hecha.

La medianoche del 31 de diciembre es como el climax de pasaje de una cosa a la
otra.

Y hacemos ruido por eso, no sé si en otros paises...
No, los latinos somos ruidosos.

Y pensando en el futuro podemos hablar de proyectos, de trabajos, de objetivos,
de metas, de posibilidades, hay un montén de cosas que hay ahi. Yo digo que la
vida puede encararse de tres maneras. Algunos la encaran como una vida
estacionaria: me quedo en un lugar y dejo que el tiempo pase. Hay gente que
vive asi, yo observo que hay gente que deja pasar el tiempo, se estaciona, vive
alli, y el tiempo pasa sobre ellos y no hay ningun avance de ningun tipo, y no me
refiero a los avances econdmicos, sino a los avances de crecimiento emocional,
espiritual, de las metas.

Mirando la vida pasar frente a ellos y viendo que toda la realidad cambia, pero
ellos tratando de sostenerse.

Ultraconservadores de lo que recibieron, nada mas que eso. No avanzan ni
tampoco retroceden; la partida y la llegada para esta gente es lo mismo, son
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vidas estaticas. Asi vivian, por ejemplo, los esclavos en Egipto, lo que nos cuenta
la Biblia. Vivian asi, en una vida totalmente estatica porque no podian cambiar el
estado en que ellos estaban. Hay otros que son ndmades de la vida, porque
avanzan permanentemente pero sin un rumbo definido. Un dia tienen un
proyecto, otro dia otro, pasado otro, y no tienen un lugar de llegada. Gastan
energia para no ir a ningun lado, para los mini proyectos que tienen. Serian
ndmades de la vida, van de un lado al otro pero no tienen un rumbo definido.

No echan raices en un lugar.

Yo creo que si queremos encarar la vida seriamente tenemos que encarar la vida
no como algo estacionario ni como algo némade, sino la vida como una gran
peregrinacién. Porque la peregrinacion es avanzar hacia un punto determinado.
La peregrinacidn tiene una meta, la vida como un viaje que tiene un punto de
partida y también tiene un punto de llegada. Dios ensefia en la Biblia que la vida
es un gran peregrinaje, un camino que tiene partida y llegada. Y la realidad
también nos muestra que si hay un nacimiento y muerte, entonces la vida es un
viaje entre un punto que es el nacimiento y un punto final que es la muerte.
Quiere decir que hay un tiempo donde esto tiene que ir progresando porque esto
es la vida.

O sea que tampoco la vida es un deambular errantemente como esos barcos que
dan vueltas de un lado para otro, sino que estamos yendo hacia un destino.

Lo que pasa que tenemos que buscar ese destino. Es decir, yo no creo que nadie
construya su propio destino, pero tenemos que buscar un destino, decir “hacia
alli estamos yendo en la vida”. Hay que atravesar lugares dificiles seguramente
para llegar y tal vez por eso los que viven la vida ndmade toman otro rumbo,
porque resulta que llegaron a la parte escarpada del rumbo que han tomado.
Hay puertas cerradas que hay que abrir, hay frustraciones que hay que superar,
pero el que tiene un rumbo definido va avanzando y va abriendo las puertas, y
va superando las vallas. Va llegando porque tiene una meta definida en su vida.
Légicamente que algunos flaguean, porque tomar la vida como un peregrinaje,
donde hay que superar obstaculos, abrir puertas, atravesar tiempos de
frustracion, no es facil. Algunos flaguean en medio de todo esto y no tienen
fuerzas, pero hay que levantarlos y hacerlos caminar. La caravana de los que
entienden la vida como un peregrinaje tiene que seguir adelante. Yo quisiera que
nuestro programa de hoy sirviera para hacer una invitacion a nuestros oyentes,
una invitacién no solamente para este tiempo del afo, sino para todo el afo.

Que nos invita a evaluarnos en base a ese propdsito.

Si, me resulta dificil explicar la invitacion que quiero hacer. Tal vez seria
interesante explicarla con una pequena historia de algo que me pasd al comienzo
de la primavera. Con Celia tenemos la ventana del dormitorio entreabierta para
que entre la primera luz del dia. Cada mafana cuando entra la luz nos damos
cuenta de que comenzo la jornada. En invierno no porque aun esta oscuro
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cuando nos levantamos; pero en primavera empiezan a verse las primeras luces.
Es notable que cada manana al iniciarse la luz, un pajaro cantaba. Era un pajaro
solitario que cantaba. Yo lo escuchaba cantar todas las mafanas. Pero en las
mafana subsiguientes comenzd a oirse el canto de dos pajaros, tres pajaros,
cuatro pajaros, hasta que en un momento era todas las mafianas un concierto en
ese momento. Mientras que yo los escuchaba y me levantaba decia, “él llamo al
coro para hacer la alegria”. Ahora, estas criaturas no son espirituales, no tienen
conciencia de si mismas ni de Dios; son irracionales en cuanto a su destino. Pero
indudablemente nos ensefian dos cosas: que la vida hay que celebrarla, porque
ellos estaban celebrando la vida cada manana. Y por otro lado, que nos tenemos
que asociar para celebrar la vida. Creo que esta es una de las cosas que tenemos
que proponernos: cada dia tendria que se una celebracién. Yo vivo en un pais
que tiene muchas turbulencias, muchas turbulencias de tipo econdmico, muchas
idas y venidas donde lo que estd mandando es el precio del délar. Yo digo
siempre cuando llega la primavera, “que el verde del ddlar no oscurezca el verdor
de la primavera”; es mas importante ese verdor. Muchas veces lo econdmico
tiene tanta fuerza que nos hace olvidar que tenemos vida y que tenemos que
celebrar el hecho de vivir simplemente, de levantarnos y poder vivir. Hay una
necesidad en el ser humano de celebrar la vida, de celebrar que esta vivo. Es
como esa mujer que yo conoci que cuando habia un problema en la casa y
venian los hijos quejandose, les preguntaba: “éEstamos vivos? Pues entonces
tengamos el gozo de estar vivos”. Y creo que esa tiene que ser la base para
encarar el nuevo afo: celebrar el hecho de que estamos vivos.

Hacemos una pausa. Estamos en este momento de transicion de la vida, segun
marca el calendario y nos hemos puesto los seres humanos esta etapa para
reflexionar y pensar. Lo estamos haciendo también nosotros. ¢Y usted? éQué
procesos internos va realizando a medida que estos cambios suceden? Ya
seguimos charlando con Salvador, aqui en Tierra Firme.

El afio viejo que se va, el afo nuevo que asoma y todas las expectativas que hay
por delante. Nos has propuesto, Salvador, charlar mirando esta etapa como un
peregrinaje hacia un destino.

Si, no tomar la vida como algo erratico con muchos caminos que después no
llevan a nada, y tampoco quedarse sentados viendo pasar la vida, sino siendo
dindmicos en la busqueda de un objetivo al cual apunte todo nuestro esfuerzo y
toda nuestra inteligencia. Decia que es importante celebrar la vida, y hacerlo
asociados con otros; celebrarla en asociacion. La vida es algo que compartimos
con todos los que estan alrededor nuestro y los que no estan también. Seria
injusto que celebraramos la vida sin darnos cuenta de que tenemos gente
alrededor que nos ayuda a celebrar la vida. Yo creo que este afio no solamente
tendriamos que encararlo diciendo “es el afio de celebrar unidos”, sino también
“es el afo de agradecer”. El Dia de Accion de Gracias en los Estados Unidos...
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El ultimo jueves de noviembre.

Si. Este dia recuerda un hecho histdrico, cuando la persecucion religiosa contra
los puritanos hizo que ellos tuvieran que huir a Amsterdam primero, a Leiden
después. Y les hicieron una propuesta para ir a América a establecerse, a fundar
algo nuevo. En ese sentido Estados Unidos tuvo una colonizacién distinta a la de
América Latina, porque los que llegaron lo hicieron para establecerse, no para
llevarse las cosas que habia alli. Los puritanos llegaron alli en el Mayflower en
1620. Eran 102 personas que habian navegado 65 dias y atracaron a 800
kildbmetros del lugar que habian pactado. Lo que quiere decir es que tuvieron que
trasladarse 800 kilbmetros por tierra para establecerse en el lugar y fundar
Nueva Amsterdam. Al afio habian construido siete casas, una capilla y tres
depositos de comida para abastecerse. Lo que quiere decir que comenzaban a
establecerse en serio. Pero en ese afio ya habian muerto 46 personas de
escorbuto y pulmonia. El escorbuto es una enfermedad que aparecia por el
hecho de estar en el barco comiendo y bebiendo agua estancada. Habian muerto
46. Sin embargo, celebraron la primera cosecha y lo hicieron como el “Dia de
Accion de Gracias”. Ellos no pensaron en el esfuerzo que tuvieron que hacer, los
65 dias, los que habian muerto (eran 102 personas y que se mueran 46 es una
baja significativa). Pero cuando plantaron la semilla y la semilla crecid y se
manifestd la vida, ellos dijeron “esto es lo que hay que celebrar, la vida”. Podian
sentarse a llorar, a lamentar lo que habian pasado, podian empezar a recordar
los sufrimientos de ese afio que habian sido terribles, pero dijeron “no, vamos a
agradecer porque tenemos vida y la vida esta con nosotros y esta creciendo”. Ese
dia se retne la familia y las mas tradicionales en la cena colocan cinco granos de
maiz, y cada uno toma un grano y agradece por un motivo diferente. En nuestra
casa no ponemos los granos de maiz, pero cuando se relune nuestra familia en
Navidad o en Afio Nuevo, en vista de que empieza otra etapa (porque esas
fiestas marcan el fin y el principio de algo), también nos instamos a mirar para
atrds y a que cada uno comparta algo de lo positivo que tiene y de las
bendiciones que ha recibido en ese ano. Por supuesto que hay dolores porque
hay quienes han partido, porque hay amigos que nos han dejado; pero hay
alegrias también y nos centramos en eso, y cada uno agradece por un motivo
diferente. Creo que una de las cosas de las que nos olvidamos en esta carrera
tremenda que estamos teniendo, es que como hombres que celebramos la vida
tenemos que aprender también a agradecer a Dios que nos da la vida y al
préjimo que tenemos adelante, y hacerlo con una visién positiva. Hay gente que
tiene esa visidon permanentemente negativa de la vida. Hay una vieja historia que
se cuenta para mostrar lo que es mirar positiva 0 negativamente. Dicen que un
padre tenia dos hijos, y el varén era muy positivo, todo lo veia bien; pero tenia
una hija que todo lo veia mal. Llegd el Dia de Reyes, llegaron los regalos y
entonces el papa le regalé a la nena una muneca de rizos rubios. Al vardn
decidié darle una leccién de que no siempre las cosas son buenas y de que
muchas veces hay cosas negativas en la vida. Entonces tomdé un poco de
estiércol de caballo y lo colocd en el lugar del regalo. A la mafiana se levanté la
chica, tomé la muneca, se puso a llorar y dijo “ino, yo la queria con el pelo negro
y me la trajeron de pelo rubio!”; y ya era un lamento. El papa miré al chico y le
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preguntd si estaba contento, y él le respondid que si, “me regalaron un caballito
pero todavia no lo encontré”.

iQué manera de verlo!

Quiere decir que hay que mirar lo positivo. Se cuenta que Blaise Pascal llegd un
dia a la casa de su padre después de cabalgar mucho tiempo, y le dijo al padre:
“tengo que agradecer a Dios por una proteccion que me dio hoy. Mi caballo
tropezd y cayd, pero gracias a Dios no me hice nada”. El padre le contestd: “Hijo
yo tengo que dar mas gracias a Dios que vos, porque cabalgué 20 kilémetro y
gracias a Dios mi caballo nunca tropezd”. Quiere decir que el asunto es ver la
trascendencia y la presencia de Dios, y ver que uno puede encontrar siempre lo
positivo para agradecer. Y cuando lo encontramos, cuando abrimos el corazén y
somos agradecidos y nos acostumbramos a celebrar la vida y celebrar con otros,
nos va a pasar lo que le paso al pajaro de la historia que conté hace un rato. El
pajarito comenzé a cantar solo, pero el solo hecho de que él estuviera
celebrando la vida hizo que los demas se acercaran. Todos sabemos que las
personas negativas son muy dificiles de tratar, pero cuando uno encuentra a
alguien que realmente celebra la vida y sabe agradecer, no necesita ir a buscar
amigos, vienen solos. Porque estar con esa persona es contagioso y deseable, y
es también una bendicion de Dios para nuestra vida. Que realmente este afio
que comienza podamos vivirlo celebrando la vida, agradeciendo a Dios y
buscando tener un destino cierto, que sea el que Dios ha marcado para nosotros
para proseguir adelante a pesar de los tropiezos y de las dificultades. Digamos
hoy, pero con sentido, ifeliz afio nuevo!



